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PROLOGO

La belleza en las palabras solo puede
sentirse a través del corazén, de los
sentimientos y de las emociones... El valor
simbdlico en la poesia de Alfredo Espino,
es aquella parte tan sutil que une el cuerpo
y el alma para distinguir la luz, el sabor y
el aroma de los pueblos mdgicos de El
Salvador.

Jicaras Tristes es una antologia poética de
seis poemarios: Casucas, Auras del Bohio,
Dulcedumbre, Panoramas y Aromas,
PGjaros de Leyenda y El Alma del Barrio.

La poesia lirica en su mdxima expresiéon a
través de Alfredo Espino, logré cautivar las
mentes y los corazones jovenes, llenos de
suenos, con la necesidad de conectar con
la patria, descubrir la identidad cultural y

trascender en la acuarela salvaje de la
realidad nacional.

5Quién podria atrapar en un suefio: el
tiempo y la eternidad? 5Vivir una batalla
en el desierto de las ideas? y 3Ganar la.
libertad con la poesia poética?



Alfredo Espino hizo todo lo posible en
poner palabras a la descriptiva belleza de
la vida del campo, al corazén indomable
de la chispeante tauna, el arcoiris de la
flora que palpita el corazén de nuestras
raices salvadorenas, el abrir y cerrar el
alma del campesino, indio, luchador y
lleno de esperanza por ver florecer a su
patria amada.

Por ofra parte, mi experiencia con la
poesia de Alfredo Espino con su libro:
Jicaras Tristes, ha sido extraordinaria.
Desde los seis afios de edad, comencé a
recitar la poesia de Altredo Espino, se
convirtié en el descubrimiento mds bonito
para entender el simbolo y la superticie de
la poesia detrds de la palabra; es asi...
como que alguien te presentara a tu pais y
te ensefiara de lo que estd hecho, paro
que con tu criterio propio, tu conciencia y
responsabilidad, lo acaricies, le entregues
lo mejor de ti y le ayudes a volar como un
pdjarito que ama su libertad...



Toda la produccién del Libro de Jicaras

Tristes, del poeta y escritor salvadorefio
Alfredo Espino, la pueden encontrar en mi
Canal de YouTube: Valentina Zoe Tv.

Distritenla a través de mis Podcasts:
Valentina Zoe, La Mochila Mdgica, La
Mochila Poética y Poesia Poética en las
principales platatormas digitales.

Y si lo prefieren, en mis Redes Sociales
Descentralizadas.

"Pajarito azul que vuelas cuando cantas tu
abc-diario, |

tus plumas liricas, tan suaves que acaricio
fus versos" ...

Valentina Zoe.
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CANTEMOS LO NUESTRO

[Poema - Texto Completo]

iQué encanto el de la vida, silos natales vientos
en sus ligeras alas traen ecos perdidos
de musicas de arroyos y misica de nidos,
como mansos preludios de blandos instrumentos!,

iQué encanto el de la vida, si al amor del bohio,
y entre un intenso aroma de lirios y albahacas,
miramos los corrales donde mugen las vacas
y oimos las estrotas del murmurante riol..

El terrufio es la fuente de las inspiraciones:
iA qué buscar la dicha por suelos extranjeros,
si tenemos diciembres cuajados de luceros,
si tenemos octubres prefiados de ilusiones!

No del Pagano Monte la musa inspiradora
desciende a las estancias de pdlidos poetas:
en nuestra musa autéctona que habita en las glorietas
de purpura y de ndcar, donde muere la aurora.

Es nuestra indiana musa que, desde su cabafia,
desciende coronada de plumas de quetzales
a inspirarnos sencillos y tiernos madrigales,

olorosos a selva y a flores de montafa.

Vamos, pues, a soiiar bajo tibios aleros
de naranjos en flor.., cabe los manantiales:
octubre nos regala sus rosas y vesperales;
diciembre las miriadas de todos sus luceros.

Alfredo Espino.




ASCENSION

[Poema - Texto Completo]

iDos alas!... jQuién tuviera dos alas para el vuelol...
Esta tarde, en la cumbre, casi las he tenido.
iDesde aqui veo el mar, tan azul, tan dormido,
que si no hiera un mar, bien seria ofro cielol...

Cumbres, divinas cumbres, excelsos miradores...
iQué pequenos los hombres! No llegan los rumores
de allé abajo, del cieno; ni el grito horripilante
con que avlla el deseo, ni el clamor desbordante
de las malas pasiones... Lo rastrero no sube:
esta cumbre es el reino del pdjaro y la nube...

Aqui he visto una cosa muy mds dulce y extraria,
como es la de haber visto llorando una montana...
el agua brota lenta, y en su remanso brilla
la luz; un ternerito viene, y luego se arrodilla
al borde del estanque, y al doblar la testuz,
por beber agua limpia, bebe agua y bebe luz ...

Y luego se oye un ruido por lomas y floresta,
como si una tormenta rodara por la cuesta:
animales que vienen con una fiebre extrafia

a beberse las lagrimas que llora la montafia.

Va llegando la noche. Ya no se mira el mar.

Y qué asco y qué fristeza comenzar @ bajar...
(jQuién tuviera dos alas, dos alas para un vuelo!
Esta tarde, en la cumbre, casi las he tenido,
con el loco deseo de haberlas extendido
sobre aquel mar dormido que parecia un cielo!)

Un rio entre verdores se pierde a mis espaldas,
como un hilo de plata que enhebrara esmeraldas...

Alfredo Espino.

» Valentina Zoe Tv




VIENTOS DE OCTUBRE

[Poema - Texto Completo]

(A la luz del fogén)

iQuizds ya no venga! 3No s’hia dado cuenta
de que estdn soplando los vientos de octubre
y que el barrilete vuela, y ya no cubre
como antes al cerro, nube de tormenta?
Hoy s'iajusta el ano y él me dijo: “Anita,
entre algunos dias regreso por vos”;
pero no lo quiso quizd tata Dios
5Verdd, madrecita?

Cuando veyo el rancho de paja, el ranchito
q'él estaba haciendo pegado a la glertaq,
y veyo tan sola y cerrada la puerta
y yeno de montes aquel caminito,
siento que me muerde, aqui dentro, un dolor,
y que |'alegria también se me ha ido,

y me siento agora, lo mesmo que un nido
que no tiene pdjaros, ni tiene calor...

Naide me lo ha dicho, pero es la verda.
En la madrugada tuve un mal agijero:

se estaba apagando, mamita, el lucero
detrés de aquel cerro que se mira alld,

y asina s'iapaga también lo que quiero...

No tengo ni ganas de mirar p’ajuera.
5Qué |'hiace que vengan, que vengan los vientos
si a mis sufrimientos

nada gieno traen de lo que quisiera?
Ciérreme la puerta. Siento que me cubre
un frio las manos, Dios sabe qué tienen...
5Qué no s’hia fijado lo fristes que vienen

agora los vientos,
los vientos de otubre?

Alfredo Espino.




ESTA ERA UN ALA

[Poema - Texto Completo]

Siempre remuneraba mi visita
con el oro de un cuento encantador:
la candidez vivia en la ancianita
como el agua del cielo en una flor...

Adoraba los nifios y lo azul;
siempre andaba vestida de candor,
y olia a albahaca y alcanfor
la ropa que guardaba en el badl...

Qué tempraneras ella y las palomas:
a causa de que el patio se cubria
de flores, casi siempre amanecia

bajo los drboles, barriendo aromas...

Y en la noche, a la luz del lampadario,
rezaba con tan honda devocion,
que la luna asoméndose al balcén,
la hallaba con el alma en el breviario.

Una noche de tantas... jay! mi amiga
ya no volvié a asomarse al corredor.

"Estd mala”, dijeron: “un dolor,
un cansancio, un silencio, una fatiga”...

Llegé el doctor, se puso a recetar

murmurando en voz baja: “estd muy mala”..

Y supe el cuento friste: esta era un ala,
cansada de volar...

5Y se fue? Como todo; cuatro cirios
lenaban el cuadrito de tristeza.
iCémo se confundia con los lirios
aquel santo blancor de su cabezal

Alfredo Espino.




BALSA DE FLORES

[Poema - Texto Completo]

Aquel caserio tenia un modo
de ser, especial:
el aire mds fresco, mas limpio, y todo,
itodo era un paisaje pintado en cristal!

Por lo suave y dulce, por lo pladidera,
la voz de las aves casi era un suspiro. .,
Y era azul la sierra, la sierra lejana, cual si uno la viera
Detrds de un zafiro...

Para la tristeza de aquellos senderos
tenian las flores perfumadas frases;
y en los tamarindos, con los clarineros,
gemian zenzontles, lloraban torcaces...

Los ranchos de tejas por el sol doradas,
agrestes surgian entre el rumoroso verdor de las cafias,
y los limoneros ddbanle sus sombras aterciopeladas
al balcén abierto frente a las montafas.

Y t0 eras la esquiva, morena poblana; -
y yo era el viajero lleno de ilusién;
y cuando asomabas jqué linda se hacia la alegre mafana
como si brotaran rosas del balcénl...

Y balsa de flores fueron tus amores,
morena, poblana, miel de los canales. ..
Y mi amor fue el agua que lloré raudales

para que flotara la balsa de flores. .

Alfredo Espino.




UN RANCHO Y UN LUCERO

[Poema - Texto Completo]

Un dia —primero Dios! —
has de quererme un poquito.
Yo levantaré el ranchito
en que vivamos los dos.

5Qué mds pedire Con tu amor,
mi rancho, un drbol, un perro,
y enfrente el cielo y el cerro
y el cafetalito en flor...

Y entre aroma de salcos,

un zenzontle que cantara

y una poza que copiara
pajaritos y bejucos.

Lo que los pobres queremos,
lo que los pobres amamos,
eso que tanto adoramos
porque es lo que no tenemos...

Con sélo eso, vida mia;
con sélo eso:
con mi verso, con tu beso,
lo demds nos sobraria....

Porque no hay nada mejor
que un monte, un rancho, un lucero,
- cuando se tiene un “te quiero”
y huele a sendas en flor...

Alfredo Espino.

» Valentina Zoe Tv




EL NIDO

[Poema - Texto Completo]

Es porque un pajarito de la montafia ha hecho,
‘en el hueco de un arbol, su nido matinal,
que el drbol amanece con musica en el pecho,

como que si tuviera corazén musical.

Si el dulce pajarito por entre el hueco asoma,

para beber rocio, para beber aroma,

el drbol de la sierra me da la sensacion

de que se le ha salido, cantando, el corazén.

Alfredo Espino.

» Valentina Zoe Tv




LOS OJOS DE LOS BUEYES

[Poema - Texto Completo]

iLos he visto tan fristes, que me cuesta pensar
cémo siendo tan tristes, nunca puedan llorarl!...

Y siempre son asi: ya sea que la tarde
los bese con sus besos de suaves arreboles,
o que la noche clara los mire con sus soles,
o que la fronda alegre con su sombra los guarde...

Ya ascendiendo la cuesta que lleva al caserio,
entre glaucas hileras de cafetos en flor...
o mirando las aguas de algin murmurador
arroyuelo que corre bajo un bosque sombrio...

5Qué tendrdn esos ojos que siempre estdn sofando
y siempre estdn abiertos?...

iSiempre himedos y vagos y sombrios e inciertos,

cual si siempre estuviesen en silencio implorando!

Una vez, en la senda de una gruta florida
yo vi un buey solitario que miraba los suelos
con insistencia larga, como si en sus anhelos

fuera buscando, ansioso, la libertad perdi,dd,._

Y ofra vez bajo un-arbol y junto a la carreta
cargada de manojos, y mds tarde en la hondura
de una limpia quebrada, y en la inmensa llanura,

y a la luz de un ocaso de purpura y violeta. ..

iSiempre tristes y vagos los ojos de esos reyes

que ahora son esclavos! Yo no puedo pensar

cémo, siendo tan fristes, nunca puedan llorar
los ojos de los bueyes...

Alfredo Espino.




HUERTOS NATIVOS

[Poema - Texto Completo]

Bajo toldos de rubios naranjales
serpentea el camino polvoriento

todo lleno de aromas y de viento,
lleno de musicas primaverales.

A las primeras luces matinales
pasa el ganado con su paso lento...
y va el gandn detrds, sucio y mugriento
cabalgando en su potro a los corrales.

Junto a la vieja puerta la ubre ordefa
y la leche, aromada, y espumante,
burbujea en la jarra rebosante.

Y el sol, a su caricia lugarena
enciende el naranjal, fresco y sonoro
cual si punadas le arrojase, de oro...

De entre el verde follaje, la cabana
destaca el techo rustico, pajizo.
A un lado esté el bambi de dureo carrizeo
crujiendo entre el verdor de la marafia.

Mece a lo lejos la flexible cafia
su alto penacho, por el viento rizo

y al ondular, su cdlamo macizo
alza el rumor de una cancién exirana.

Entre belleza tanta no hay, empero,
una que al alma inspire mds dulzura
que aquella lejania de esmeralda,
recamada de virgen espesura...
surge de ahi una loma y en su falda

ondea su abanico un cocotero...

Alfredo Espino.




LA TARDE EN EL PUEBLO

[Poema - Texto Completo]

Esta tarde de enero no tiene la pureza
de aquella tarde muerta que ya echaste al olyido;
sobre la misma hierba, cansada, se ha tendido,
y enferma de recuerdos, la hermanita tristeza...

Sin embargo es la misma transparente belleza. ..
_El viejo campanario, y el paredén tlorido,
y el amate a la vera de la senda erigido
con los brazos abiertos a la humilde pobreza.

De las casas hincadas bajo de la arboleda,
la tarde estd agitando sus pafuelos de seda,
y la vida en el pueblo pisa alfombras de calma.
...Y yo no quiero nada: me dejo de ser mio,

porque sobre el camino —largo como un hastio —
persiguiendo tu sombra se va toda mi alma...

Alfredo Espino.

» Valentina Zoe Tv




LOS OJOS DE LA CRIOLLA

[Poema - Texto Completo]

Unas veces es clara, y otras veces triguefia
cual la tierra quemada por el fuego del sol. ..
La criolla que en los labios lleva un tenue arrebol
y en los ojos oscuros lleva un alma que suefa...

Cuando lloran las cuerdas de una triste guitarra,
se le tifien los ojos de un color de ilusién
y del cdlido pecho se le va el corazén,
cuando lloran las cuerdas de una friste guitarra...

En las pdlidas horas de las noches de luna,
bajo el toldo discreto del amate sombrio,
le reflejan los ojos cual las ondas de un rio
en las pdlidas horas de las noches de luna...

Cuando va los domingos a la iglesia cercana,
con sus ojos oscuros de color de aceituna,
los piropos la siguen y el amor la importuna,
cuando va los domingos a la iglesia cercana...

Cuando lloran las cuerdas de una dulce guitarra,
en las padlidas horas de las noches de luna,
se entristecen sus ojos de color de aceituna,
cuando lloran las cuerdas de una dulce guitarra.

Alfredo Espino.

» Valentina Zoe Tv
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